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COMUNICADO

llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de
Madrid y el llustre Colegio Oficial de Licenciados en Educacién Fisica y
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Comunidad de
Madrid en relacion con el EJERCICIO PROFESIONAL DE LA FISIOTERAPIA Y
DE LAS PROFESIONES DEL DEPORTE

Es intencidn del llusire Colegio Profesional de Fisioterapeutas de |a Comunidad de
Madrid y del llustre Colegio Oficial de Licenciados en Educacién Fisica y Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte de la Comunidad de Madrid, transmitir un mensaje de
acuerdo, consenso y respeto mutuo entre profesiones e instituciones.

De comuUn acuerdo, v en las potestades de representacion y ordenamiento de ambas
profesiones en la Comunidad de Madrid, dirigen el siguiente comunicado a los
colegiados y a las colegiadas con los objetivos de:

a) Aclarar términos referidos al ejercicio profesional.
b)  Erradicar malas praxis profesionales, y fomentar buenas prdcticas.
c) Evitar el infrusismo profesional y las acciones que lofomentan.

d) Fomentar el trabajo MULTIDISCIPLINAR de ambas profesiones.

1.- Que la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de profesiones sanitarias
(LOPS). incluye la profesion de fisioterapeuta, atribuyéndole la funcién de “la prestacion
de los cuidados propios de su disciplina, a través de tratamientos con medios y agentes
fisicos, dirigidos a la recuperaciéon y rehabilitacion de personas con disfunciones o
discapacidades scmaticas, asi como a la prevencion de las mismas™.

2.- Que la Ley 6/2016, de 24 de noviembre, del ejercicio de las profesiones del deporte
en la Comunidad de Madrid (LOPDCM), incluye la profesion del Preparador/a Fisico/a
como ‘“todo agquel profesional del deporte que ocrienta su actividad profesional al
asescramiento, planificacién, disefio, evaluacion técnico-cientifica, desarrollo y
ejecucion de actividades fisico-deportivas v ejercicio fisico orientado al mantenimiento,
desarrollo, mejora, optimizacién y recuperacion de la condicion fisica y las capacidades
coordinativas de las personas con el objetivo de mejorar su calidad de vida y su salud
asi como prevenir, reeducar, readaptary reentrenar a aquellas con lesiones y patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y
ejercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades”.

3.- Que los titulaciones y competencias a adguirr, gue dan acceso a ambas profesiones
con reserva de denominaciéon y de actividad profesional, vienen reguladas en la ORDEN
CIN/2135/2008 para el caso de los/as titulados/as en Fisioterapia, y en la Resolucion de
18 de septiembre de 2018, de la Secretaria General de Universidades, para el caso de
los titulados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
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4.- Que como dos PROFESIONES diferentes que son, su dmbito de actuaciéon debe
enmarcarse en sus legislaciones respectivas, una de "profesiones sanitarias" v ofra de
"profesiones del deporte”.

5.- Que como dos TITULACIONES diferentes que son, deben aplicar los conocimientos vy
procedimientos que la ley les reconoce para conseguir los objetivos.

6.~ Que si bien existe en la actualidad una diferenciacion clara en la legislacion de
ambcs profesiones como se acaba de exponer, existe un debate en torno a diferentes
poblaciones, técnicas, materiales, etc. propias de cada una de ellas, siendo el objetive
y la aplicaciéon de los conocimientos y competencias adquiridos en cada una de las
respectivas fitulaciones, quien determine la profesién que ha de ejercer.

7.- Que Fisioterapeutas y Preparadores/as Fisicos/as deben evitar utilizar la legislacion
citada come via de exfralimitacién de actividad profesional y oferta de servicios
profesionales no propios de su titulo, pues tanto la legislacidn de profesiones sanitarias
como la de profesiones del deporte prevén los sanciones correspondientes
administrativas y, en su caso, penales.

8.- Que Ambos colegios invitan, recomiendan v apoyan el trabajo MULTIDISCIPLINAR
enfre profesionales, sin perjuicio de las funciones que, de acuerdo con su titulacién o
competencia especifica corresponda desarrollor o cada profesional, ni de las que
puedan desarrollar ofras profesiones.

9.- Que ambos colegios se emplazan a la resolver tantas cuestiones como puedan surgir

de forma conjunta, desde el méximo respeto legislativo, institucional y competencial de
cada una de las profesiones y colegios profesionales.

En Madrid, a 23 de diciembre de 2019

. /. ~Jd {
Rosa de Tapia Ortega Aurora ArdUjo Narvéez ™~
Presidenta Presidenta
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