
MEMORIA 2024.



Este año, hemos conseguido varios objetivos importantes:

-Publicación del Reglamento que desarrolla la Ley 6/2016 de
las profesiones del deporte en la CAM.

Cada profesional del deporte que ejerza en la CAM, debe
realizar comunicación previa y obtener la resolución
correspondiente en alguna o varias de la 5 profesiones que
contempla esta Ley.

-Programas de Prescripción de E. Físico, ya es una realidad,
comunicación constante entre centros de salud y las UAEF`S

Y en proceso de adquirir un local en propiedad como sede
del Colegio, esto supone un Patrimonio para toda la
colegiación, y un ahorro mensual, que permitirá emprender
más acciones y proyectos

REGULACION PROFESIONAL:
El objetivo es que la figura del
Preparador/Preparadora Física tenga más
reconocimiento por la ciudadanía como profesión
de deporte en la CAM.
Cada vez más contactos con Sanidad, para
información, difusión de esta profesión y su
regulación en la CAM:
La importancia del Colegio profesional también se
mide en el número de colegiadas y colegiados,
cuánto más, siempre más FUERTES
Aquí estará vuestro colegio para todo lo que se
necesite.

COPLEF Madrid siempre en 
MOVIMIENTO¡¡¡
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1. Prólogo.

2. Juntas de gobierno. Juntas generales.

3. Ejes estratégicos.

4. Colaboraciones-Convenios.

5. Formacion-Charlas informativas COPLEF
Madrid

6. Datos colegiación.

7. Comunicación.

8. Defensa de la profesión.

9. Otras acciones colegiales.

10. Ofertas de empleo.

11. Ejercicio 2024.

12. Consejo Colef.

13. Prodeporte.

14. Notificaciones de incumplimiento a la

ley 6/2016.
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Junta de Gobierno

PRESIDENCIA

(Jun. 2023-2027)

VICEPRESIDENCIA

(Febrero 2024-2028)

TESORERÍA

(Feb. 2023-2027)

SECRETARÍA

(Abril 2021-2025)



VOCALÍA 2

(Diciembre 2023-2027)

VOCALÍA 3

Julio 2024-2028

VOCALÍA 1

(Diciembre 2023-2027)

VOCALÍA 5

(Febrero 2024-2028)

VOCALÍA 6

Feb. 2022-2026

Junta de Gobierno

VOCALÍA 4

Junio 2022-2026
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IMPORTES BRUTOS 

• PRESIDENCIA 16.615,32 €

• VICEPRESIDENCIA 5.538,48 €

• SECRETARÍA 4.015,39 €

• TESORERÍA 3.692,28€ 

• ADMINISTRACIÓN 49.232,12€

• GERENCIA 33.600,00€

• PRODEPORTE 3.556,49€



Juntas y Asambleas

1 Junta General de colegiados.

15 Juntas de Gobierno ordinarias.



ORDINARIA.

Aprobación de:

üEjecución del presupuesto 2024.

ü Presupuesto 2025.
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1. LEY 6 /2016 Regulación Profesional. Reglamento.
2. Planes prescripción de Ejercicio Físico CAM.

(Deportes y Sanidad).
3. Programa de formación propio COPLEF Madrid,

(presencial-on line).
4. Defensa de la profesión.



D.G. Deportes

Marzo 2024 Abril 2024



Mayo 2024

D.G. Deportes



Reglamento

Mayo 2024 Junio 2024 Julio 2024



Junio / 
Julio / 
Sept. 
2024

Campaña informativa reglamento



COPLEF Madrid enviará por correo electrónico previa 
solicitud de la persona colegiada certificado + póliza

PLAZO DE SOLICITUDES ABIERTO

Reglamento



Resolución CAM Comunicación previa



Información sobre trámites Reglamento

9 jornadas informativas



Diciembre 2024

Actualización datos  sobre aplicación Reglamento



Notas informativas publicidad 
servicios profesionales



Octubre 2024 Noviembre 2024

Notas informativas publicidad 
servicios profesionales



Número de acciones 2024

18 solicitudes de sancionador a la DGD 

15 cartas de notificaciones

2024  

D.G. Deportes



• ALBERTO TOMÉ GONZÁLEZ (DIRECTOR GRAL DEPORTES COMUNIDAD MADRID). (7/2/2024)
• Solicitando por segunda reunión para tratar temas varios sobre la profesión. 

• DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES (Ricardo Echeita) (19/6/2024)
• Consideraciones sobre el Reglamento de la Ley 6/2016. 

• RICARDO ECHEITA SARRIONANDIA. DGD COMUNIDAD MADRID (23/10/2024)
• Solicitando reunión para tratar varios aspectos, reglamento, plan prescripción..etc.

• DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES (Alberto Tomé González). (2/12/2024)
• Informando acto en el Congreso de los Diputados el próximo día 16 de diciembre 2024.

DEPORTES. 

Total acciones: 4

Resumen de acciones en registro



Diciembre 2023

Educación

Enero 2024 Enero 2025



Educación

Mayo 2024 Enero 2025



Carga horaria general E.F.



Oposiciones Secundaria 2025

Especialidades ordenadas por número de plaza
200 plazas Matemáticas

180 plazas Ed. Física

142 plazas Lengua y Lit.

125 plazas Inglés

124 plazas Tecnología



Diciembre 2024

Optativas en ESO y Bachillerato

Noviembre 2024



Optativa Bachillerato

Diciembre 2024 Febrero 2025



Manual entornos libres de acoso

Febrero 2024 Mayo 2024 Octubre 2024



• DIREC. GRAL SECUNDARIA, FP Y REGIMEN ESPECIAL COMUNIDAD DE MADRID. (1/2/2024)
• Solicitando listado de centros que han pedido la asignatura de "Tendencias deportivas y saludables". 

• DIREC. GRAL SECUNDARIA, FP Y REGIMEN ESPECIAL COMUNIDAD DE MADRID. (1/5/2024)
• Solicitando situación actual de la asignatura  "Tendencias deportivas y saludables". 

• CONSEJERIA DE EDUCACIÓN DE LA COMUNIDAD DE MADRID (24/5/2024)
• Alegaciones COPLEF Madrid al título de Técnico Deportivo en Atletismo. 

EDUCACIÓN

Total acciones: 3 

Resumen de acciones en registro



Justicia y Asuntos Sociales

Enero 2025Mayo 2024



• SUBDIRECCIÓN GRAL DE REEDUCACIÓN, REINSERCIÓN… CONSEJERÍA DE JUSTICIA  (1/2/2024)
• Reiterando reunión por segunda vez, enviando nuevamente escrito número 174/2023 de diciembre de 2023.

• CREI "SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS". Dirección. (12/2/24)
• Asignatura de “Educación Física” y del profesorado que la imparte en los “Centros de ejecución de medidas judiciales 

y de internamiento”. Teresa de Calcuta.
• CREI "SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS". Dirección. (28/5/2024)

• Postura COPLEF Madrid sobre la impartición de la asignatura de Educación Física. 

• DIRECCIÓN GRAL. ATENCIÓN AL MAYOR. COMUNIDAD DE MADRID. (9/12/2024)
• Solución de adhesión al Pliego prescripciones técnicas del acuerdo marco de atención residencial a personas mayores 

dependientes. 

JUSTICIA

Total acciones: 3

Resumen de acciones en registro

ASUNTOS SOCIALES

Total acciones: 1



Enero 2025

Sanidad

COPLEF Madrid 
solicita a la 

Consejería de 
Sanidad varias 

reuniones 
Sin respuesta 

Temas a tratar:

Incorporación del 
Preparador/a Físico/a 

como personal 
estatutario en el 
sistema de Salud 

Pública madrileño.

COPLEF Madrid 
solicita a la 

Consejería de 
Sanidad reunión 

Sin respuesta 

Temas a tratar:

Apertura de Gimnasio 
en el Hospital Gregorio 

Marañón 



• DIRECCIÓN GRAL DE RRHH DE LA CONSEJERÍA SANIDAD DE LA COMUNIDAD MADRID.  (1/2/2024)
• Profesión de Preparador/a Físico en centros hospitalarios. 

• DIRECCIÓN GRAL DE RRHH DE LA CONSEJERÍA SANIDAD DE LA COMUNIDAD MADRID (28/2/2024)
• Profesión de Preparador/a Físico en centros hospitalarios. (Segunda carta debido a la falta de respuesta).

• GERENCIA ASISTENCIA ATENCIÓN PRIMARIA COMUNIDAD DE MADRID. (22/10/2024)
• Preparador/a fisico en el sistema de salud de la Comunidad de Madrid. 

• GERENCIA ASISTENCIA ATENCIÓN PRIMARIA COMUNIDAD DE MADRID. (18/12/2024)
• Agradeciendo reunión y aportando documentos (sentencias y comunicado).

• DIRECCIÓN GRAL DE RRHH DE LA CONSEJERÍA SANIDAD DE LA COMUNIDAD MADRID (28/2/2024)
• Profesión de Preparador/a Físico en centros hospitalarios. (Segunda carta debido a la falta de respuesta).

SANIDAD 

Total acciones: 5

Resumen de acciones en registro



2024

Recursos plazas públicas



• AYUNTAMIENTO VENTURADA (18/3/2024)
• Impugnación bases de convocatoria. Cumplimiento L. 6/2016 CAM.

• AYUNTAMIENTO DE PEDREZUELA  (25/3/2024)
• Impugnación bases de convocatoria. Cumplimiento L. 6/2016 CAM.

• AYUNTAMIENTO DE EL BERRUECO (1/4/2024)
• Impugnación bases de convocatoria. Cumplimiento L. 6/2016 CAM.

• AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES (MADRID) (18/7/2024)
• Impugnación bases convocatoria. Cumplimiento de la Ley 6/2016.

• AYUNTAMIENTO DE MORALEJA DE EN MEDIO. (MADRID) (15/11/2024)
• Impugnación bases de proceso selectivo. Cumplimiento de la Ley 6/2016.

• AYUNTAMIENTO DE AMBITE. (23/12/2024)
• Impugnación bases y suspensión de proceso selectivo. Cumplimiento de la Ley 6/2016.

• AYUNTAMIENTO SAN MARTÍN DE VALDEIGLESIAS (MADRID). (27/12/2024)
• Impugnación bases y suspensión de proceso selectivo. Cumplimiento de la Ley 6/2016.

IMPUGNACIÓN DE PLAZAS Y RECURSOS ADMINISTRATIVOS. 

Total acciones: 7

Resumen de acciones en registro



• AGENCIA DE EMPLEO DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID (9/5/2024)
• Informando Ley 6/2016 y ofreciendo servicio de bolsa de empleo. 

• DECANATOS Y DIRECCIONES DE GRADO EN LA COMUNIDAD DE MADRID (30/5/2024)
• Posición de COPLEF Madrid ante documento de salidas profesional del Consejo COLEF. Efd. 

OTRAS ACCIONES EN DEFENSA DE LA PROFESIÓN 

Total acciones: 2

Resumen de acciones en registro



Defensa de la profesión

Mayo 2024

Reunión decanatos de Facultades de CCAFYDE de la CAM



Abril 2024

Defensa de la profesión



Laboral y fiscal

Abril 2024 Enero 2025



Laboral y fiscal

Abril 2024



Estudiantes



• Trabajo ganador y Premio Trabajo Fin de Grado COPLEF Madrid 2024
“SCOUTBOARD: Diseño de una herramienta para el análisis deportivo en voleibol”

Autor: Esther Gil Sánchez (Colegiada: 70568 )
• Trabajo finalista

“Efecto del ciclo menstrual en la oxidación de grasa durante el ejercicio aeróbico”
Autora: Christel García Ortiz (Colegiada:70745)

• Trabajo ganador y Premio Trabajo Fin de Máster COPLEF Madrid 2024
“Impacto del aprendizaje cooperativo en educación física sobre la adquisición de comportamientos saludables en el 

alumnado de Educación Secundaria”

Autora: Azahara Pérez Paredes (Colegiada: 68911)
• Trabajo finalista

“Efecto agudo de la técnica de respiración rápida de Wim Hof en la función cognitiva y variabilidad de la frecuencia 
cardiaca en estudiantes universitarios”

Autora: Clara Gacparski Martín (Colegiada:69063)

Premio TFG-TFM COPLEF Madrid



Estudiantes



• Trabajo ganador y Premio Tesis doctoral COPLEF Madrid 2024

“Ejercicio físico y calidad de vida en personas con enfermedad renal crónica (ERC). 
Estudio de las necesidades de formación del personal sanitario y de las ciencias de 

la actividad física y del deporte”.

Autor: Víctor Martínez Majolero (Col. 14048)

Trabajo finalista
“Efectos del ejercicio y su programación en función de la variabilidad de la 

frecuencia cardiaca en supervivientes de cáncer de mama.”

Autora: Ana Myriam Lavín Pérez (Col. 61057)

I Premio Tesis doctoral COPLEF Madrid



Relaciones con otros 
colegios profesionales

Unión Interprofesional

Com. de Madrid
Asamblea General

Peritos Judiciales TSJM

Día de las profesiones 

Grupos de trabajo
(Riesgos laborales)

(Urbanismo)

Febrero 2024 Marzo 2024



UICM



UICM

Abril 2024 Septiembre 2024 Noviembre 2024



Consejo COLEF

101º y 102º Pleno 
Sevilla

Sugerencias

Fundación

Salidas profesionales

103º Pleno     
Santander

Propuesta Pleno  
telemático donación 

DANA Valencia

21/5/2024 Pago de costas del Consejo COLEF a COPLEF Madrid.

Contencioso denominación Educador/a Físico Deportivo/a 



REPRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 

Marzo 2024 Junio 2024 Septiembre 2024 Octubre 2024



Junio 2024 Julio 2024 Julio 2024

Representación Institucional.



3.- Informe de Secretaría
2023

Dña. María Victoria Bethencourt Reyes

Col. 54123

Secretaría COPLEF Madrid



Junta de Gobierno.



Convocatorias de plazas vacantes en la 
Junta de Gobierno

Julio 2024: 
Convocatoria 

Vocalía 3

Convocatorias de procesos electorales

Enero 2024: 
Convocatoria 

Vicepresidencia 
y Vocalía 5



Junta de Gobierno

PRESIDENCIA

(Jun. 2023-2027)

VICEPRESIDENCIA

(Febrero 2024-2028)

TESORERÍA

(Feb. 2023-2027)

SECRETARÍA

(Febrero 2025-2029)



VOCALÍA 2

(Diciembre 2023-2027)

VOCALÍA 3

Julio 2024-2028

VOCALÍA 1

(Diciembre 2023-2027)

VOCALÍA 5

(Febrero 2024-2028)

VOCALÍA 6

Feb. 2022-2026

Junta de Gobierno

VOCALÍA 4

Marzo 2025-2029



Diciembre 2024

Nueva página web



Nueva página web



Formación ONLINE

Febrero 2024 Marzo 2024 Marzo 2024



Mayo 2024 Septiembre 2024 Diciembre 2024

Formación presencial



Datos de colegiación



Datos de colegiación



Datos de colegiación



Datos de colegiación



Número de expedientes 2024

3 expedientes

(2 negativos/1 positivo)



PROdeporte

146 suscripciones
92 hombres / 54 mujeres

Altas 35
Bajas 14



Juntas y Asambleas

1 Junta General de colegiados

15 Juntas de Gobierno ordinarias



Consultas

60
Consultas laborales

121
Consultas jurídicas / profesionales

(60 telefónicas / 63 correo electrónico)



QUEJAS Y RECLAMACIONES: No se han registrado quejas ni  reclamaciones 
presentadas por los consumidores o usuarios o sus organizaciones representativas. 

CÓDIGO DEONTOLÓGICO:
No ha existido ningún cambio de contenido en el Código deontológico de COPLEF 
Madrid durante el año 2024.

NORMATIVA DE INCOMPATIBILIDAD Y SITUACIONES DE CONFLICTO DE 
INTERESES: La normativa que hará referencia a las mismas es la prevista en 
Estatutos, Código Deontológico y Código de Buen Gobierno de COPLEF Madrid.

Puedes descargar el CÓDIGO DEONTOLÓGICO en el siguiente link: 
http://coplefmadrid.com/images/descargas/CodigoDeontolgicoCOPLEFMadridRatificado-porJuntaGeneral.pdf
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** La colegiación 
como NO 

EJERCIENTE NO 
INCLUYE EL 
SEGURO DE 

RESPONSABILIDAD 
CIVIL 

OBLIGATORIO.
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EJERCIENTES NO EJERCIENTES **
Anual 152 €

Febrero a Diciembre 140 €

Marzo a Diciembre 128 €

Abril a Diciembre 116 €

Mayo a Diciembre 104 €

Junio a Diciembre 92 €

Julio a Diciembre 80 €

Agosto a Diciembre 68 €

Septiembre a Diciembre 56 €

Octubre a Diciembre 44 €

Noviembre a Diciembre 32 €

Diciembre a Diciembre 20 €

Anual 107 €

Febrero a Diciembre 98 €

Marzo a Diciembre 89 €

Abril a Diciembre 80 €

Mayo a Diciembre 71 €

Junio a Diciembre 62 €

Julio a Diciembre 53 €

Agosto a Diciembre 44 €

Septiembre a Diciembre 35 €

Octubre a Diciembre 26 €

Noviembre a Diciembre 15 €

Diciembre a Diciembre 8 €

IMPORTES CUOTAS 



Ejercicio 2024



Ejercicio 2024



Ejercicio 2024



Ejercicio 2024



Presupuesto 2025



Presupuesto 2025



Presupuesto 2025



Valoración: Muy positiva, seguimos trabajando y 
consiguiendo avances IMPORTANTES 

ü REGLAMENTO desarrolla Ley 6/2016, ya implantada 
y plena  realidad.

ü PROGRAMAS DE PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO 
FÍSICO, también en marcha (ya lanzadas las 

subvenciones a municipios desde la CAM) y COPLEF 
Madrid colabora en la formación del personal de los 
Ayuntamientos de  las unidades activas  sólo a cargo 

de CCAFYDES.

ü DEFENSA DE LA PROFESIÓN,COPLEF Madrid sigue 
impugnando convocatorias y pliegos de contratación 

para que se ajusten a la Ley 6/2016. Cada vez 
aparecen más convocatorias contemplan la 

normativa legal vigente

ü EDUCACIÓN, se afianza:
- la asignatura de “Actividades Físico-

Deportivas en Bachillerato (4 HORAS)
- C.C. de la Actividad Física en F.Básica en

25 planes de estudio.

La colegiación es la única herramienta que 
permite que la presencia del Colegio sea cada 

vez más eficaz, debemos crecer en número 
de colegiadas y colegiados, así nuestra voz 

será más FUERTE . 
Aquí está vuestro colegio para todo lo que se 

necesite.

COPLEF Madrid siempre en 
MOVIMIENTO¡¡¡
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