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COPLEF Madrid en el año 2025 ha participado activamente en la expansión de las profesiones del
deporte recogidas en la Ley 6/2016 de ordenación del ejercicio de las profesiones del deporte de la
Comunidad de Madrid. A través del impulso de su desarrollo reglamentario, hemos avanzado de
forma firme en la delimitación de competencias, aportando seguridad jurídica tanto a los
profesionales como a los usuarios. El trabajo continuo de apoyo a los colegiados y colegiadas está
permitiendo que el sector deportivo, instituciones públicas y privadas reconozcan al colegio
profesional y cuenten cada vez más con su presencia y opinión.

Este trabajo continuo fortalece y consolida el prestigio y reconocimiento de nuestro trabajo, siendo
protagonistas de cambios importantes que impactan en la salud de toda la ciudadanía, en toda la
población ya desde el vientre materno hasta el final de la vida.

Todo esto ha permitido que los titulados universitarios en Ciencias de la Actividad Física y del
Deporte en sus diferentes ámbitos de actuación, aumenten su presencia -tanto en programas
públicos como privados de Ejercicio Físico y Salud.

PRÓLOGO



El año 2025 ha estado marcado por un acontecimiento histórico y único para nuestra corporación: la compra de
un local propio para la nueva sede institucional. Este paso estratégico, no era solo uno de los objetivos de esta
legislatura, sino que representa asegurar y conservar el patrimonio de COPLEF Madrid asegura y de cara al
futuro, garantizando la sostenibilidad e independencia económica de la institución para las próximas
generaciones.

En consecuencia con los objetivos presentados para esta legislatura, a nivel interno, este ejercicio ha sido un
motor de transformación estructural. Hemos implementado importantes cambios organizativos y ahora
retomamos estamos el trabajo para la modernización de los estatutos colegiales.

Esta Memoria Anual no es solo un balance administrativo; es el reflejo fiel del esfuerzo de un colectivo
comprometido con la salud, la educación y el bienestar en los servicios deportivos profesionales cada vez más
reconocidos y ocupando el lugar que merecen

Esta Memoria Anual condensa de manera rigurosa doce meses de intensa actividad institucional, de defensa de
la profesión y de un constante servicio a nuestro colectivo y ciudadanía de la Comunidad de Madrid.

PRÓLOGO



1.- Prólogo

2.- Juntas de gobierno. Juntas Generales.

3.- Ejes estratégicos.

4.- Colaboraciones-Convenios.

5.- Formación-Charlas informativas COPLEF Madrid.

6.- Datos colegiación

7.- Comunicación. 

8.- Defensa de la profesión 

Orden del día

Contenido



Junta de Gobierno

NORMATIVA DE INCOMPATIBILIDAD Y SITUACIONES DE CONFLICTO DE INTERESES: La normativa que hará 
referencia a las mismas es la prevista en la legislación vigente, Estatutos, Código Deontológico y Código de Buen 
Gobierno de COPLEF Madrid.



Junta de Gobierno

PRESIDENCIA

(Jun. 2023-2027)

VICEPRESIDENCIA

(Febrero 2024-2028)

TESORERÍA

(Sept. 2025-2029)

SECRETARÍA

(Febrero 2025-2029)



VOCALÍA 2

(Diciembre 2023-2027)

VOCALÍA 3

Julio 2024-2028

VOCALÍA 1

(Diciembre 2023-2027)

VOCALÍA 5

(Mayo 2026-2030)

VOCALÍA 6

Abril 2026-2030

Junta de Gobierno

VOCALÍA 4

Sept. 2025-2029



GRATIFICACIONES JUNTA DE GOBIERNO Y SALARIOS
EQUIPO PROFESIONAL 2025

CARGO BRUTO

PRESIDENCIA 24.000 €

SECRETARÍA 4.615,38 €

TESORERÍA 4384,62 €

ADMINISTRACIÓN 53469,49 €

GERENCIA 36449,56 €

PRODEPORTE 4615,44 €



Juntas y Asambleas

1 Junta General de colegiados

11 Juntas de Gobierno ordinarias

62 Juntas de Gobierno universales



1. LEY 6 /2016 Regulación Profesional. Reglamento. 

2. Planes prescripción de Ejercicio Físico CAM. (Deportes y Sanidad). 

3. Programa de formación propio COPLEF Madrid.

4. Defensa de la profesión.

Ejes estratégicos



Dirección General de 
Deportes



Junio 2024

Deportes



Julio 2025

Deportes



14

Deportes



Jornadas Ley 6/2016

29 abril y 14 de mayo 2026

Organizadas por la DGD

100 participantes por jornada

Deportes



Diciembre 2025

Min. Transf. Digital y función pública
APL Administración abierta



Mayo 2025

Deportes



Consejería de 
Sanidad



Mayo 2025

Deportes/Sanidad



Deportes-Sanidad

Febrero 2025



Enero 2025

Sanidad

Septiembre 2025



Consejería de 
Educación



Educación

Enero 2025 Enero 2025



Educación

Octubre 2025



Oposiciones Secundaria 2025

Especialidades ordenadas por número de plaza

200 plazas Matemáticas

180 plazas Ed. Física

142 plazas Lengua y Lit.

125 plazas Inglés

124 plazas Tecnología

Educación



Diciembre 2025

Educación
Enseñanzas artísticas



Defensa de la profesión



Junio 2025

Defensa de la profesión



Julio 2025

Defensa de la profesión



2025

Defensa de la profesión



Cumplimiento en convocatorias 
de plazas y contratación pública



Defensa de la profesión



Defensa de la profesión



Número de acciones 2025

8 cartas de notificaciones

2025 

Defensa de la profesión



EJEMPLOS DE CONVOCATORIA DE PLAZAS QUE CUMPLEN LEY 6/2016

Ayto. Plaza / Contrato Requisitos

Madrid Preparador/a Físico/a CCAFYDE

Navalcarnero Coordinador/a Deportivo/a CCAFYDE

Torrelaguna Director/a Deportivo/a CCAFYDE

Miraflores Monitor/a Deportivo/a Ley 6/2016

Pozuelo Técnico Deportivo III (Monitor + Socorrista)

Ley 6/2016 +  

socorrismo

EJEMPLOS DE LICITACIONES QUE CUMPLEN LEY 6/2016

Paracuellos Contrato de servicios de ejecución de programas de actividades físico-deportivas de la Concejalía de Deportes Ley 6/2016

Alcobendas Servicios consistentes en ejecución de programas de la Escuela de Tenis y Pádel de la Delegación de Deportes Ley 6/2016

Leganés Apoyo técnico al Programa Muévete y mejora Ley 6/2016

Navalcarnero Contrato de concesión de servicios para la explotación de las actividades dirigidas deportivas en el Polideportivo “El Pijorro” Ley 6/2016

Brunete

Prestación de los servicios de gestión de la piscina municipal cubierta de Brunete, incluyendo las labores de recepción,

limpieza, mantenimiento y planificación, programación, coordinación e impartición de las actividades durante su temporada de apertura Ley 6/2016

Convocatoria de puestos de trabajo 
públicos



Consejería de familia, 
juventud y asuntos 
sociales



Asuntos Sociales

Enero 2025 Abril 2025 Mayo 2025



Otros



Noviembre 2025 Agosto 2025



Marzo 2025 Enero 2025



PREMIOS 
COPLEF Madrid



Octubre 2025



Enero 2025 Junio 2026



Unión Interprofesional de la 
Comunidad de Madrid



Unión Interprofesional

Com. de Madrid

Asamblea General

Peritos Judiciales TSJM

Día de las profesiones 

Grupos de trabajo

Jornadas de orientación 
profesional

UICM



Febrero 2025

UICM



UICM

Marzo 2025



Septiembre 2025

UICM

Vídeo presentación







UICM

Vídeo resumen Septiembre 2025



UICM

Septiembre 2024 Diciembre 2025



Consejo COLEF



Relaciones 
públicas



RRPP

Abril 2025 Octubre 2025 Octubre 2025



RRPP

Noviembre 2025 Noviembre 2025Noviembre 2025



Mayo  2025

Jornadas informativas



Tesorería



Ejecución del 
presupuesto 

2025



Ejercicio 2025



Ejercicio 2025



Ejercicio 2025



Organización interna



Enero 2025

Nueva página web



Nueva página web



Nueva sede COPLEF Madrid



M-50

A-42Hospital Severo-
Ochoa



Consulta aquí el código deontológico de COPLEF Madrid.

No ha existido ningún cambio de contenido en el Código 
deontológico de COPLEF Madrid durante el año 2024.

No se han registrado quejas ni reclamaciones presentadas por los consumidores o usuarios o sus organizaciones 
representativas. 

Código deontológico

https://coplefmadrid.com/wp-content/uploads/2024/02/CdigoDeontolgicoCOPLEFMadridRatificado-porJuntaGeneral.pdf


No se han registrado quejas ni reclamaciones presentadas por los 
consumidores o usuarios o sus organizaciones representativas. 

Quejas y reclamaciones



CUOTAS DE COLEGIACIÓN ORDINARIAS

Modalidad €

Ejerciente 152 €/año

No ejerciente 107 € /año

Recién egresado/a 0€ 
(De 1 de julio a 30 de junio)

CCAFYDE + titulación sanitaria 76 €

Convenios de colegiación con normativa aprobada por Junta General 2015
50€/primera anualidad  // 50% colegiación ordinaria otras anualidades



Total de personas colegiadas

Total 2708



Datos de colegiación

Número de Personas Colegiadas



Datos de colegiación

Personas Colegiadas por sexo

758
Mujeres

(27,99%)

1950

Hombres

(72,01%)

HOMBRES: 1950

MUJERES: 758



Datos de colegiación

Evolución de Altas



Número de expedientes 2024

3 expedientes

(2 negativos/1 positivo)

Número de expedientes 2025

14 expedientes

(7 positivos / 7 negativos)



Número de colegiaciones 2025

108



Número de colegiaciones 2025

0

Número de colegiaciones 2026

3



Promociones colegiación

Diciembre 2025



PROdeporte

146 bajas



Certificados de seguro

Número total de certificados 
solicitados/enviados 2024/2025

623 / 375

Número total de bajas comunicadas a la CAM 
de personas con certificado de seguro de RCP 

2024/2025

5 / 51



Consultas

52

Consultas laborales

181
Consultas jurídicas / profesionales



Ofertas de empleo

Bolsa de empleo exclusiva

*Desde 2022 se publica toda la oferta de empleo público y universidades de la Com. de Madrid
2025: 30 ofertas publicadas



Seguro de responsabilidad civil



Seguro de ciberriesgos



Jornadas informativas



Jornadas informativas







Adenda convenio U. Nebrija

Convenio UAX



Formación COPLEF Madrid

Enero 2025 Marzo 2025 Abril 2025



Mayo 2025 Mayo 2025 Junio 2025

Formación COPLEF Madrid



Octubre 2025 Noviembre 2025

Formación COPLEF Madrid



13 cortes de vídeos





Celebración de días

Marzo 2025
Diciembre 2025 Diciembre 2025



Presentación de libros

Enero 2025 

José Antonio Sevilla

Mayo 2025 

Helios Pareja

Marzo 2025 

Manel Valcarce



3 videoconsejos

Enero-Febrero

Videoconsejos saludables/Telemadrid



Agosto 2025



IV Premio TFG COPLEF Madrid 2025.



Trabajo ganador y Premio Trabajo Fin de Grado COPLEF Madrid 2025

“Eficacia de la metodología intensiva frente a sweetspot en la mejora del FTP 
en ciclistas.”

Autor: D. Enrique Meneses Lobo. (Colegiado 71.569)

Universidad Camilo José Cela.

Trabajo finalista
“Entrenamiento funcional y de fuerza con restricción del flujo sanguíneo en 

adultos mayores con sarcopenia: efectos sobre la fuerza, masa muscular, 
rendimiento funcional y calidad de vida.”

Autora: Dña. Esther Rodríguez Peinado. (Colegiada 71.467)

Universidad Autónoma de Madrid.

IV Premio TFG COPLEF Madrid



III Premio TFM COPLEF Madrid 2025.



Trabajo ganador y Premio Trabajo Fin de Máster COPLEF Madrid 2025

“Entrenamiento de ejercicio físico para superviviente de linfoma de 
Hodgkin con polineuropatías – Estudio de caso. ”

Autora: Dña. Noelia Bravo Martín. (Colegiada 69.059)

Universidad Camilo José Cela.

Trabajo finalista

“Efectos en la capacidad de salto de una sesión priming siguiendo el 
método de entrenamiento French Contrast.”

Autor: D. Álvaro Serrano Rubio. (Col. 68.954)

Universidad Camilo José Cela.

IiI Premio TFM COPLEF Madrid



II Premio Tesis doctoral COPLEF Madrid 2025.



Trabajo ganador y Premio Tesis doctoral COPLEF Madrid 2025

“Riesgo cardiovascular en población adulta: la importancia del estilo de 
vida.”

Autor: Dr. Adrián Castillo García. (Colegiado 67.575)

Universidad de Alcalá.

Trabajo finalista

“Influencia de las fases del ciclo menstrual en las variables cinéticas, 
cinemáticas y psicofisiológicas durante la carrera a pie a distintas 

intensidades.”

Autora: Dra. Carolina Domínguez Muñoz. (Colegiada 55.336)

Universidad Autónoma de Madrid.

II Premio Tesis doctoral COPLEF Madrid



Valoración



VALORACIÓN

Magnífica, con el foco en la realización de la reestructuración interna como motor de cambio,
objetivo cumplido de esta legislatura, mejorando la gestión de recursos de COPLEF Madrid.

La transformación de la estructura organizativa de COPLEF marca un punto de inflexión
institucional. No se trata solo de cambios administrativos, sino de un rediseño estratégico que dota
a la organización de la musculatura necesaria para defender la profesión con la máxima eficacia.
fortaleciendo el engranaje interno.

De esta forma se optimizan los trámites internos y mejora del trabajo en general del colegio.

Conservamos nuestro patrimonio histórico con la digitalización de todos los documentos de COPLEF
desde su creación, y conservamos este legado histórico.

Si duda, la adquisición de sepe propia (compra de un local) es un gran hito en la estructura interna.

La modernización de los estatutos es un camino que ya hemos empezado y esperamos acabar en el
año 2027.



VALORACIÓN
-REGULACIÓN PROFESIONAL: Se ha consolidado la Ley 6/ 2016, a través del DECRETO 57/2024, de
29 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se aprueba el Reglamento de desarrollo parcial de
la Ley 6/2016…..comenzando por parte de la CAM la fase de inspección y control de su
cumplimiento.

COPLEF Madrid, a través de las diferentes acciones de impugnación de convocatorias va
consiguiendo que cada vez más un blindaje jur´dicio de plazas que corrresonden a CCAFYD.

-PROGRAMAS DE PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO, continúan su expansión por los municipios,
consolidando la figura del Preparador Físico como agente de salud.

-EDUCACIÓN, se mantiene y amplia su implantación la asignatura de “ Actividades Físico-
deportivas” en Bachillerato ( 4 horas), así como las Ciencias de la Actividad Física en FP Básica en 25
planes de estudio.

La modernización y la propiedad de la sede en 2025 transforman a COPLEF Madrid en una entidad
más independiente, solvente y preparada para los retos legislativos del futuro.
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